	 

	
	

	
	
	

	Curriculum Vitae
Europass
	

	
	

	Informații personale
	

	Nume / Prenume 
	SANDU VIORICA 

	Adresa
	 SLATINA, str. Aleea Rozelor nr. 6 bloc. FB 20, scara A, apt. 15, etaj 3 (România)

	Telefon
	-
	Mobil
	0741040985

	Fax
	

	E-mail
	Sandu_viorica2000@yahoo.com

	Naționalitate
	română 

	Data nașterii
	19/02/1973

	Sex
	Femeiesc 

	
	

	Loc de muncă vizat / Domeniu ocupațional
	  Director Clubul Copiilor „Marius Bunescu”, Caracal

	Perioada
Funcția și postul ocupat 
Activități și responsabilități principale













	01/09/2017 – prezent
 Director Clubul Copiilor „Marius Bunescu”, Caracal
· 2017-2018 Membru Consiliu Consultativ pentru compartimentul Educație permanentă – Proiecte Educative 
· 2018-2019 Membru Consiliu Consultativ pentru compartimentul Educație permanentă – Proiecte Educative
· 2018-2019 Programul de formare continuă legislație și deontologie organizat de casa corpului didactic Olt
· 2019-  Programul de formare continuă Particularitățile proiectării și predării simultane la nivel primar și gimnazial
· 2019-2020 Membru Consiliu Consultativ pentru compartimentul Educație permanentă și activități extrașcolare
· 2018-2019 Membru al comisiei județene de elaborare a subiectelor și  de evaluare a lucrărilor scrise pentru ocuparea posturilor didactice 
· 2018 Președinte în juriul Festivalului Internațional al Artelor din cadrul Clubului Copiilor Marius Bunescu Caracal
· 2017 Organizator al acțiunilor locale, județene și naționale cuprinse în calendarul sportiv județean  al DJST Olt 
· 2020-2021 Membru în comisia de selecție a metodiștilor pentru compartimentul activități extrașcolare
· 2021  Programul de formare continuă aplicare TIC în procesul de predare- învățare-evaluare în învățământul primar și gimnazial. 
· 2021 Programul de formare continuă aplicare TIC, implementarea TIC, în programele educaționale inovative de prevenire a abandonului școlar  

	
Numele și adresa angajatorului
                                Perioada
	
Clubul Copiilor „Marius Bunescu”, Caracal, str. Victoriei nr. 19
01/09/2010 – prezent

	Funcția sau postul ocupat
	Profesor de educație fizică și sport

	Activități si responsabilități principale
	· Președinte Comisia Sportivă și Turism
· Pregătirea elevilor pentru competițiile sportive
· Coordonator al lotului de elevi la concursuri și festivaluri naționale și internaționale de gimnastică aerobică
· Arbitrarea și jurizarea în concursurile naționale de gimnastică 

	Numele şi adresa angajatorului   
                               Perioada

Funcția sau postul ocupat
Activități şi responsabilități responsabile
Numele și  adresa angajatorului
	Clubul Copiilor „Marius Bunescu”, Caracal, str. Victoriei nr. 19

2015-în prezent
-organizator al proiectului interjudețean, național și internațional de gimnastică aerobică CUPA PRIETENIEI 
Organizator și coordonator al activităților sportive

PALATUL COPIILOR  ADRIAN BĂRAN  OLT , SLATINA, Str. DRĂGĂNEȘTI, Nr. 3 


	Perioada
	2013

	Funcția sau postul ocupat
	Agent în  programul național de reciclare Patrula de reciclare

	Activități și responsabilități 

	- educația elevilor privind colectarea selectivă a deșeurilor de echipamente electrice și electronice (DEEE) ca gest responsabil față de mediul înconjurător și față de comunitate.

	Numele și adresa angajatorului
	Asociația Romana pentru Reciclare RoRec, Str. Sevastopol nr.26, Et.5, Sector 1, București 010992, Romania

	Perioada
	2013-2014

	Funcția sau postul ocupat
	Metodist ISJ OLT

	
	-activități de consiliere şi asistență pentru cadrele didactice din unitățile școlile arondate
- efectuarea inspecțiilor curente/speciale în vederea definitivării sau a obținerii gradelor didactice  repartizate de către inspectorul de specialitate

	Numele și adresa angajatorului
	Inspectoratul Școlar județean Olt
str. Ec. Teodoroiu, Nr. 64 B, 230022 Slatina (România

	Perioada
	2011-2012

	Funcția sau postul ocupat
	Director la Școala Postliceală de stat, Slatina

	

































	2010-2015-Adeverințe
2015-adeverință de profesor supraveghetor la Concursul județean matematică distractivă ARHIMEDE-faza locală
2015- adeverință participare la festivalul Național de Gimnastică Aerobică și Dans PELENDAVA DANSEAZĂ
2015- adeverință participare și membru în juriu Concursul Național de Gimnastică Aerobică Cupa Parâng, ediția a VIII-a, Petroșani
2015- adeverință participare membru în juriu la Festivalul Național de Gimnastică Aerobică și Dans MAIASTRA-, Palatul Copiilor TG. Jiu
2014-adeverință membru al juriului la Concursul județean RITM 2014
2014- adeverință participare și membru în juriu Concursul Național de Gimnastică Aerobică Cupa Parâng, ediția a VII-a, Petroșani
2014-adeverință de susținere a activității SĂNĂTATE PRIN MIȘCARE, în cadrul Cercului Pedagogic al Educatoarelor
2014-adeverință de asistent la Bacalaureat  sesiunea 2014
2013-adeverință de membru în comisia de elaborare a subiectelor și evaluare a lucrărilor la Concursul de ocupare posturi Tenis de câmp și Gimnastică
2013-adeverință colaborator în  cadrul proiectului Îmbunătățirea situației romilor din comuna Iancu Jianu, Olt

2010-2015 Parteneriate și Protocoale de colaborare
2015-acord de parteneriat cu Colegiul Tehnic Alexe Marina, Slatina, Olt
2014-Protocol de colaborare cu Direcția Județeană pentru sport și tineret Olt
2014-parteneriat educațional cu Clubul Copiilor Petroșani, jud. Hunedoara

2010-2015- Diplome de participare

2015-Diplomă de merit la festivalul Național de Gimnastică Aerobică și Dans PELENDAVA DANSEAZĂ
2015- Diplomă Premiul I la Concursul Național de Gimnastică Aerobică Cupa Parâng, ediția a VIII-a, Petroșani, elev, Predescu Sandra
2015- Diplomă Premiul II, grup preșcolari  la Concursul Național de Gimnastică Aerobică Cupa Parâng, ediția a VIII-a, Petroșani
2015- Diplomă Premiul III,  trio la Concursul Național de Gimnastică Aerobică Cupa Parâng, ediția a VIII-a, Petroșani
2015- Diplomă Mențiune,  trio la Concursul Național de Gimnastică Aerobică Cupa Parâng, ediția a VIII-a, Petroșani
2015- Diplomă Premiul I individual feminin la Festivalul Național de Gimnastică Aerobică și Dans PELENDAVA DANSEAZĂ, elev Grigore Iulia, Craiova 
2015- Diplomă Premiul I  ansamblu la Festivalul Național de Gimnastică Aerobică și dans
Dans PELENDAVA DANSEAZĂ, Craiova
 2015- Diplomă Premiul II individual feminin la Festivalul Național de Gimnastică Aerobică și Dans PELENDAVA DANSEAZĂ, elev Grigore Iulia , Craiova

2015- Diplomă Premiul III trio la Festivalul Național de Gimnastică Aerobică și Dans PELENDAVA DANSEAZĂ, 
2015- Diplomă Premiul I individual feminin Concursul național de gimnastică aerobică Cupa Prieteniei, ediția a IX-a,  Slatina, elev Trăistaru Andreea 
2014-Diplomă Premiul I la Concursul național de gimnastică aerobică Cupa Prieteniei, ediția a XI-a, elev, Saliu Luciana, Slatina
2014-Diplomă Premiul II grup la Concursul național de gimnastică aerobică Cupa Prieteniei, ediția a XI-a, Slatina
2014-Diplomă Premiul III trio la Concursul național de gimnastică aerobică Cupa Prieteniei, ediția a XI-a, Slatina
2014-Diplomă Premiul I trio la Festivalul Național Școlar al sportului aerobic, București
2014-Diplomă Premiul II trio la Festivalul Național Școlar al sportului aerobic, București
2014-Diplomă Premiul III trio la Festivalul Național Școlar al sportului aerobic, București
2014-Diplomă Premiul I grup la Festivalul Național de gimnastică aerobică și dans MĂIASTRA, Tg-Jiu
2014-Diplomă Premiul II ansamblu  la Festivalul Național de gimnastică aerobică și dans MĂIASTRA, Tg-Jiu
2014- Diplomă Premiul I grup la Concursul Național de Gimnastică Aerobică Cupa Parâng, ediția a VIII-a, Petroșani,
2014- Diplomă Premiul I individual feminin  la Concursul Național de Gimnastică Aerobică Cupa Parâng, ediția a VIII-a, Petroșani, elev, Tudose Flavia
2014- Diplomă Premiul III individual feminin  la Concursul Național de Gimnastică Aerobică Cupa Parâng, ediția a VIII-a, Petroșani, elev Neacșu Mihaela
2014- Diplomă Mențiune  trio  la Concursul Național de Gimnastică Aerobică Cupa Parâng, ediția a VIII-a, Petroșani, elev Neacșu Mihaela

2013-Diplomă Premiul I grup la Festivalul Național de gimnastică Cupa Dunării, Giurgiu
2013-Diplomă Premiul I individual feminin la Festivalul Național de gimnastică Cupa Dunării, Giurgiu, elev, Neacșu Mihaela




2010-2015

	


















































	2015- Diplomă Premiu I individual feminin la Concursul Național de Gimnastică Aerobică AEROGYM, Arad, elev Trăistaru Andreea
2015- Diplomă Premiu III individual feminin la Concursul Național de Gimnastică Aerobică AEROGYM, Arad, elev Saliu Luciana
2015- Diplomă Mențiune la Concursul Național de Gimnastică Aerobică AEROGYM, Arad, elev Andrei Iulia
2015- Diplomă Premiul I ansamblu categoria V-VI la Concursul național de gimnastică aerobică IAȘIGYM, ediția I Iași
2015- Diplomă Premiul I ansamblu categoria V-VI la Concursul național de gimnastică aerobică IAȘIGYM, ediția I Iași
2015- Diplomă Premiul II trio  la Concursul național de gimnastică aerobică IAȘIGYM, ediția I Iași
2015- Diplomă Premiul III individual feminin la Concursul național de gimnastică aerobică IAȘIGYM, ediția I Iași, elev Joia Andreea
2015- Diplomă Mențiune individual feminin la Concursul național de gimnastică aerobică IAȘIGYM, ediția I Iași
2014- Diplomă de excelență pentru participare, creșterea prestigiului unității, promovare și performanțe deosebite la Festivalul  Național de Gimnastică Aerobică MAIASTRA, Tg.-Jiu, 
2014- Diplomă de merit pentru performanțele obținute în anul școlar 2012-2013 la Gala premiilor  Slatina, dragostea mea !, 
2014-Diploma de participare la International FitKid Division Hungarian Fitness Federation, Hungaria
2014-Diplomă Premiul III trio la Festivalul Național de gimnastică aerobică și dans MĂIASTRA, Tg-Jiu
2014-Diplomă de participare la concursul de preselecție al proiectului național RELANSAREA GIMNASTICII ROMÂNEȘTI, participantei Predescu Sandra Maria, Țară, țară vrem campioane !
2013-Certificat de participare la Imnul Național cu ocazia a 645 ani  de atestare documentară a municipiului Slatina
2013-Diplomă Premiul III individual feminin la Festivalul Național de gimnastică Cupa Dunării, Giurgiu, elev, Predescu Sandra
2013-Diplomă Premiul I grup la Festivalul Național de gimnastică Cupa Dunării, Giurgiu
2013-Diplomă Premiul III individual feminin la Festivalul Național de gimnastică Cupa Dunării, Giurgiu, elev, Predescu Sandra
2013-Diplomă Premiul I grup-sase la Festivalul Național de gimnastică Cupa Dunării, Giurgiu
2013- Diplomă Premiul III la Concursul Național de Gimnastică Aerobică Cupa Parâng, ediția a VIII-a, Petroșani, elev Nicolae Andreea , Petroșani
2013-Diplomă Premiul I  la Concursul național de gimnastică aerobică Cupa Prieteniei, ediția a X-a, Slatina, elev Neacșu Mihaela
2013-Diplomă Premiul III trio  la Concursul național de gimnastică aerobică Cupa Prieteniei, ediția a X-a, Slatina, 
2013- Diplomă de participare la Workshop-ul internațional, Oradea, Romania
2012-Diplomă de participare la Dance World Cup Vilach-Austria
2012- Diplomă de merit și Bursă de Merit  la Gala Premiilor Slatina, dragostea mea !, 
2012- Diplomă Premiul I  perechi la Concursul Național de Gimnastică Aerobică Cupa Parâng, ediția a VIII-a, Petroșani, elev, Predescu Sandra, 
2012- Diplomă Mențiune la Concursul Național de Gimnastică Aerobică Cupa Parâng, ediția a VIII-a, Petroșani, elev Teodorescu Elena, 
2012-Diplomă Premiul I grup-cinci la Festivalul Național de gimnastică Cupa Dunării, Giurgiu
2012-Diplomă Premiul I grup-patru la Festivalul Național de gimnastică Cupa Dunării, Giurgiu
2012- Diplomă Premiul I grup la Concursul național de gimnastică aerobică Cupa Prieteniei, ediția a IX-a,  Slatina
2012- Diplomă Premiul I triola Concursul național de gimnastică aerobică Cupa Prieteniei, ediția a IX-a,  Slatina
2012- Diplomă Premiul I trio categoria I-II la Concursul național de gimnastică aerobică Cupa Prieteniei, ediția a IX-a,  Slatina





2013

	









EDUCAȚIE ȘI FORMARE

Perioada
Calificarea/diploma obținută
	2011- Diplomă de excelență la Concursul Național de Gimnastică Aerobică AEROGYM, ediția a V-a, Arad
2010- Diplomă de participare la Festivalul Zonal de gimnastică aerobică, competiția sportivă Cupa Dunării, Giurgiu
APARIȚII ÎN PRESA LOCALĂ SCRISĂ
11.11.2014-articol în ziarul Gazeta Oltului Sute de premianți la concursul internațional de gimnastică Cupa Prieteniei
17.06.2014-articol în ziarul Jurnalul Bihorean, Premii pentru FidKid România



 2012
Certificat de participare

	Disciplinele principale studiate/competențele profesionale dobândite
	simpozionul interjudețean cu tema Metode și tehnici de corelare a activităților formale-nonformale

	Numele şi tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
	PALATUL COPIILOR  ADRIAN BĂRAN  OLT , SLATINA, Str. DRĂGĂNEȘTI, Nr. 3 


	Perioada
	2012

	Calificarea/diploma obținută
	CERTIFICAT DE PARTICIPARE

	Disciplinele principale studiate/competențele profesionale dobândite
	5th INTERNATIONAL CONFERENCE PHYSICAL EXERCICES-A COMPLEX AND MODERN WAY TO PROMOTE HEALTHY LIVING

	Numele şi tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
	UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA- Facultatea de Educație fizică și sport  str. A. I. Cuza nr.13,, 200585 CRAIOVA (România)

	
Perioada
	
2012

	Calificarea/diploma obținută
	CERTIFICAT  DE ABSOLVIRE – Comunicare în limba engleză

	Disciplinele principale studiate/competențele profesionale dobândite
	-dezvoltarea capacităților de receptare a mesajului oral și scris
-folosirea limbii engleze în conversația cotidiană
-realizarea comunicării în toate domeniile

	Numele şi tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
Perioada
	SC. INFO PROF DAN SRL, SLATINA


 2012

	Calificarea/diploma obținută
	ADEVERINȚĂ

	Perioada
	2005-2008

	Calificarea/diploma obținută
	CERTIFICAT DE ACORDARE A GRADULUI DIDACTIC I

	Disciplinele principale studiate/competențele profesionale dobândite
	PEDAGOGIE ŞI PSIHOLOGIE
Metodica predării EDUCAȚIE FIZICE ȘI SPORTULUI

	Numele şi tipul instituției de învăţământ/furnizorului de formare
	UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA-DPPD (Învățământ universitar de stat)
str. A. I. Cuza nr.13, 200585 CRAIOVA (România)

	Perioada
	2007 - 2009 

	Calificarea/diploma obţinută
	DIPLOMĂ DE MASTER

	Disciplinele principale studiate/competențele profesionale dobândite
	KINETOTERAPIE ÎN RECUPERARE NEUROMOTORIE

	Numele și tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
	UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA- Facultatea de Litere (Învățământ universitar de stat)
str. A. I. Cuza nr.13,, 200585 CRAIOVA (România)

	

	Perioada
	01/10/2004 - 01/07/2006

	Calificarea/diploma obținută
	DIPLOMĂ DE MASTER

	Disciplinele principale studiate/competențele profesionale dobândite
	SPORT ȘI MANAGEMENT ÎN SPORT

	Numele şi tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
	UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA- Facultatea de Litere (Învățământ universitar de stat)
str. A. I. Cuza nr.13,, 200585 CRAIOVA (România)

	Perioada
	2004  

	Calificarea/diploma obţinută
	CERTIFICAT DE ACORDARE A GRADULUI DIDACTIC II

	Disciplinele principale studiate/competențele profesionale dobândite
	PEDAGOGIE ŞI PSIHOLOGIE

	Numele şi tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
	UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA-DPPD (Învăţământ universitar de stat)
str. A. I. Cuza nr.13, 200585 CRAIOVA (România)

	
Perioada
	
  2000  

	Calificarea / diploma obținută
	CERTIFICAT DE ACORDARE A DEFINITIVĂRII ÎN ÎNVĂȚĂMÂNT

	Disciplinele principale studiate / competențe profesionale dobândite
	PEDAGOGIE ŞI PSIHOLOGIE

	Numele şi tipul instituției de învățământ / furnizorului de formare
	UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA-DPPD (Învățământ universitar de stat)
str. A. I. Cuza nr.13, 200585 CRAIOVA (România)

	
	

	Perioada
	01/10/2001 - 01/07/2006 

	Calificarea/diploma obținută
	DIPLOMĂ DE LICENŢĂ

	Disciplinele principale studiate/competențele profesionale dobândite
	Educație fizică și sport

	Numele şi tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
	UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA-Facultatea de educație fizică și sport (învățământ universitar de stat)
str. A. I. Cuza nr.13, 200585 CRAIOVA (România)

	Nivelul în clasificarea națională sau internațională
	ISCED 4

	
	

	Aptitudini și competențe personale
	

	
	

	Limba maternă
	Română

	
	

	Limbi străine cunoscute
	

	Autoevaluare
	
	Înțelegere
	Vorbire
	Scriere

	Nivel european (*)
	
	Ascultare
	Citire
	Participare la conversație
	Discurs oral
	

	Engleză
	
	B2 
	Utilizator independent 
	B2 
	Utilizator independent 
	B1 
	Utilizator independent 
	B2 
	Utilizator independent 
	B2 
	Utilizator independent 

	Franceză
	
	B2 
	Utilizator independent 
	B2 
	Utilizator independent 
	B1 
	Utilizator independent 
	B1 
	Utilizator independent 
	B2 
	Utilizator indepedepent

	
	(*) Cadrului european comun de referinţă pentru limbi 

	
	

	Competențe și abilități sociale
	Capacitate de adaptare la particularitățile de mediu;
Competențe de comunicare și rezolvare a conflictelor ;
Seriozitate, rigoare, spirit metodic 
Aptitudini și  disponibilitate pentru lucrul în echipă

	
	

	Competențe și aptitudini organizatorice
	Capacitate de coordonare, monitorizare şi administrare
Inițiativă, responsabilitate, receptivitate ;
Aptitudini de organizare a activităților educative, culturale sau artistice Implicare în activități de voluntariat

	
	

	Competențe și aptitudini tehnice
	Cunoștințe avansate de utilizare a echipamentelor specifice : VIDEO-PROIECTOR, CAMERA VIDEO,

	
	

	Competențe și aptitudini de utilizare a calculatorului
	Cunoștințe avansate de utilizare a computerului (WINDOWS : OFFICE, INTERNET EXPLORER, platforme  e-learning MOODLE etc. Cursuri de formare prin CCD Olt  SIVECO ROMANIA

	
	

	Competente si aptitudini artistice
	muzică, dans modern

	
	

	Permis de conducere
	B 
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